
❐ 추진방향

 ❍ 농업·농촌의 이해를 바탕으로 하는 식·농교육 중점 추진

 ❍ 지역농산물 등 로컬푸드의  홍보 및 소비 활성화

 ❍ 농촌교육농장 및 6차산업 사업장의 다양한 교육활동 제공으로 활력도모

 

❐ 추진계획

 ❍ 운영기간: 2019. 3. 12. ~ 4. 30. (8회, 매주 화요일 14:00 ~ 17:00) 

 ❍ 장    소: 농촌생활과학관 

 ❍ 대상 및 인원: 30명 (우선 순위에 따라 교육대상자 확정)

   - 1순위: 관내 6차산업 사업자 및 농촌교육농장 관계자

   - 2순위: 관내 농업인

   - 3순위: 일반인

 ❍ 주요내용

   - 제주농촌자원을 활용한 다양한 아동요리 교육사례

   - 제주의 전통식문화, 로컬푸드를 활용한 조리실습

   - 아동요리지도 전문가 양성을 위한 이론+실습 교육 병행

❐ 추진일정

 ❍ 교육신청 홍보: 2019. 2. 11. ~ 2. 28.

 ❍ 접수기간: 2019. 2. 18. ~ 모집인원 마감 시까지

 ❍ 접수방법: 전화 또는 방문접수

 ❍ 문의전화: 제주농업기술센터 농촌사회지도과 760-7733

 ❍ 지역 농산물을 활용한 제주음식 및 전통음식의 다양성을 보호하고 

    균형적인 식생활에 대한 교육으로 식생활전문가를 양성하고자 함

 ❍ 차세대 소비 주체인 아동의 올바른 식생활로 우리농산물 우수성 홍보

     로컬푸드를 통한 균형적인 식생활 소비를 위해

아동요리지도 전문가 양성과정 교육계획



❐ 세부 교육과정

일  자 시  간 주요내용 강  사

3. 12(화)

14:00
~14:30

⦁ 개강식 (소장인사, 교육 안내) 농촌자원담당

14:30
~17:30

⦁ 아동요리지도의 이해 및 아동요리트렌드
  - 오리엔테이션
  - 국내외 아동요리 트렌드의 동향
  - 국내외 아동요리지도사의 운영사례

아동요리
전문강사
한선화

3. 19(화)

14:00
~14:30

⦁ 우리지역 제철농산물 이야기
농촌지도사

이현주

14:30
~17:30

⦁ 제주로컬푸드를 활용한 생애주기별 요리프로그램 
  - 생애주기별 요리프로그램 운영사례
  - 채소플랫브래드와 또띠아롤샌드위치 만들기

아동요리
전문강사
한선화

3. 26(화)

14:00
~14:30

⦁ 우리지역 제철농산물 이야기
농촌지도사

이현주

14:30
~17:00

⦁ 제주로컬푸드를 활용한 생애주기별 요리프로그램
  - 공공기관 및 사설기관 요리프로그램 운영사례
  - 고양이설기와 캐릭터바람떡 만들기

아동요리
전문강사
한선화

4. 2(화)

14:00
~14:30

⦁ 제주식문화가 담긴 제주음식이야기
농촌자원팀장

강경안

14:30
~17:00

⦁ 차세대 전통식문화 교육프로그램
  - 제주농업농촌자원을 활용한 제주음식스토리텔링
  - 캐릭터 도시락 만들기

아동요리
전문강사
한선화

4. 9(화)

14:00
~14:30

⦁ 제주식문화가 담긴 제주음식이야기
농촌자원팀장

강경안

16:30
~17:00

⦁ 차세대 전통식문화 교육프로그램
  - 궁중떡볶이와 니스샐러드만들기

아동요리
전문강사
한선화

4. 16(화)
14:00
~17:00

⦁ 미각교육 요리프로그램 운영사례 및 교육키트 만들기
  - 미각교육 프로그램 운영 사례 및 방법
  - 제주로컬푸드를 활용한 미각교육키트 만들기 실습
  - 식품첨가물을 이용한 음료 만들기
  - 채소과일카나페와 오이피클만들기

아동요리
전문강사
한선화

4. 23(화)
14:00
~17:00

⦁ 아동요리센터 경영 멘토의 창업코칭
  - 아동요리센터경영 멘토링
  - 아동요리운영에 대한 질의응답
  - 아동요리지도 실제 수업 참여

아동요리
전문강사
한선화



 * 교육과정은 여건상 변경될 수 있습니다.   

❐ 기대효과

  ❍ 제주의 농업·농촌 자원을 활용, 아동교육과 연계한 교육사업으로

     지역경제 활성화에 기여

  ❍ 농업을 기반으로 지역발전에 기여하는 농업인의 창업활동 도모

❐ 행정사항

  ❍ 교육수료기준에 의거 수료증 발급

    - 교육 80%이상 출석자 교육수료증 발급

    - 교육 30%이상 80%미만 교육이수확인서 발급 

일  자 시  간 주요내용 강  사

4. 30(화)

14:00
~16:40

⦁ 차세대 전통식문화 교육프로그램
  - 제주농업농촌자원을 활용한 제주식문화요리 실습

아동요리
전문강사
한선화

16:40
~17:00

⦁ 교육 평가 및 설문
농촌지도사

이현주


