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로컬 식재료 메뉴 개발 교육 만족도 높아

- 동부농기센터, 교육생 만족도 96.2%로 큰 호응…교육 확대 요청 -

❏ 제주특별자치도 농업기술원 동부농업기술센터(소장 김승현)는 

최근 ‘로컬 식재료 활용 메뉴 개발 교육 과정’을 운영한 결

과 교육생 만족도 96.2%로 큰 호응을 보였다고 밝혔다.

 ❍ 교육은 지난 3월 26일부터 4월 16일까지 4회에 걸쳐 동부농

업기술센터 농촌생활과학관에서 운영됐다. 매회차에 동부지

역을 대표하는 로컬 농산물을 한 가지씩 선정해 당근·월동

무·콩·양파를 테마로 농가맛집이나 농가카페에서 상품화 가

능한 메뉴를 개발하고 실습했다.

 

❏ 교육생을 대상으로 설문조사를 실시한 결과 △시간, 횟수 등 

교육과정 만족 이상 96.2% △교육내용 만족 이상 99% △교육

강사 및 교육환경 만족 이상 98%로 높은 평가를 받았다.

 ❍ 전문 레시피 개발 셰프를 강사로 초빙해 ‘로컬 식재료 바로 

알기’라는 주제로 유익한 식품정보를 배우는 이론교육과 메

뉴 개발 실습을 병행해 대부분의 참여자가 높은 만족도를 

보였다.

 ❍ 또한 지역 로컬푸드의 다양한 활용 방법을 배우고, 창의적인 
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아이디어를 발전시키는 기회를 얻었다고 평가했다.

❏ 건의사항으로는 더욱 다양한 제주 로컬 식재료를 활용할 

수 있도록 교육 횟수 및 시간을 확대 운영해달라는 의견이 

다수였다.

❏ 농가카페를 운영하는 한 교육생은 “로컬 농산물과 다른 식

재료와의 맛조합, 궁합 등을 알 수 있는 유익한 시간이었

다”며, “실습을 통해 배운 레시피를 응용·보완해 카페의 판

매 메뉴로 활용할 수 있는 좋은 기회였다”고 만족을 표했

다.

❏ 김윤정 농촌자원팀장은 “건강-농업-환경을 연계한 지속 

가능한 식생활교육의 요구가 높아지는 추세”라며 “건강한 

음식문화 확산 및 로컬 농산물 이용 소비 확대를 위한 내

실 있는 교육을 적극 추진해 나가겠다”고 말했다.

 ❍ 한편 동부농업기술센터에서는 더 많은 농업인이 활용할 수 

있도록 개발된 메뉴 교육과정을 동영상으로 편집 제작해 동

부농업기술센터 누리집을 통해 홍보할 예정이다.


